0 Jvtusufmani adornno m 
nuovo Uio cfiiamato Affafi 

PREGIUDIZIO #3 

Alcuni non-Musulmani credono erroneamente che i Musulmani 
adorino un Dio differente dagli Ebrei e dai Cristiani. Questo 
potrebbe essere dovuto al fatto che i Musulmani a volte si 
riferiscono a Dio con “Allah”. A dire il vero, i Musulmani adorano 
il Dio di Noe, Abramo, Mose e Gesü. La parola “Allah” e 
soltanto la parola araba per il Dio Onnipotente - una parola 
araba dal profondo significato, che si riferisce al solo e Unico 
Dio. Allah e anche la stessa parola che i Cristiani e gli Ebrei 
arabofoni usano per riferirsi a Dio. Aprendo una traduzione in 
arabo della Bibbia Cristiana vedrete la parola “Allah” laddove in 
italiano si usa “Dio”. 

Tuttavia, anche se Musulmani, Ebrei e Cristiani credono 
nello stesso Dio (il Creatore) i loro modi di concepirLo sono 
profondamente differenti. Per esempio i Musulmani rifiutano 
l’idea che Dio abbia associati o che sia parte di una trinitä e 
attribuiscono la perfezione soltanto all’Onnipotente. 


“jlVsfam permeüe iftemmmo” 


PREGIUDIZIO #4 


Questo e forse il piü grande fraintendimento sull’lslam, causato in 
special modo dalla continua stereotipizzazione dei media. I media 
ritraggono come terroristi tutti i Musulmani che combattono, sia 
che Io facciano per cause giuste o ingiuste, sia che essi siano 
gli oppressori o gli oppressi. La domanda che sorge e: l’lslam 
incoraggia il terrorismo? Certo che no! L’lslam condanna 
e proibisce completamente le azioni deviate di individui che 
prendono di mira civili innocenti. 


Certamente l’lslam non rimane in 
silenzio di fronte all’oppressione, 
all’ingiustizia o alle umiliazioni 
(ogni religione o civiltä che Io 
facesse non sopravviverebbe) 
ma certamente non autorizza 
attacchi contro uomin indifesi, 
donne e bambini. Allah dice: 


“Combattete per 
la causa di Allah contro 
coloro che vi combattono, ma 
senza eccessi, che Allah non 
ama coloro che eccedono” 

Corano 2:190 


Oltretutto in tempi di guerra l’lslam impone regole rigide. Per 
esempio, ad un Musulmano non e permesso di ferire o uccidere 
chi ha fatto accordi di pace con i Musulmani, chi non combatte, 
le donne, i minori, i servi, i ciechi, i sacerdoti, gli anziani, chi e 
fisicamente incapace di combattere e i malati di mente. In realta 
i Musulmani non possono nemmeno danneggiare i campi e 
la vegetazione nei tempi di guerra! Questi nobili valori restano 
sconosciuti a qualsiasi esercito. 

II Corano dimostra chiaramente la serietä dell’uccisione di una 
persona innocente ed enfatizza il valore della vita umana. Allo 
stesso tempo ordina ai musulmani di trattare le persone di 
altre fedi con gentilezza. 



“Chiunque uccida 
un uomo (innocente) sarä 
come se avesse ucciso lumanitä 
intera. E chi ne abbia salvato 
uno, sarä come se avesse 
salvato tutta lumanitä 

Corano 5:32 


‘Allah non vi 
proibisce di essere buoni e 
giusti nei confronti di coloro che 
non vi hanno combattuto per la vostra 
religione e che non vi hanno scacciato 
dalle vostre case, poiche Allah ama 
coloro che si comportano 
con equitä 

Corano 60:8 


Dopo aver letto questi versetti del Corano, come potremmo 
incolpare l’lslam per ciö che fanno i terroristi? 



conclusione 


Son stati fatti tantissimi tentativi di dipingere I’Islam come una 
religione estranea e distante dai valori e dal buonsenso delle 
persone comuni. Nei decidere come rapportarti con l’lslam, 
ricorda questo: 

• Chi ci guadagna dal ripetere tali concezioni erronee e falsitä? 


Che cosa conosci 

VERAMENTE? 


• Ti sei informato sull’Islam per conto tuo oppure per sentito dire, 
tramite ciö che hai sentito dai media? 

• Milioni di persone su tutto il pianeta abbraccerebbero I’Islam se 
fosse uno Stile di vita rüde e disumano? 
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introduzione 


Vi siete mai chiesti perche una suora puö essere coperta 
dalla testa ai piedi venendo rispettata per la sua devozione 
a Dio, ma quando una donna Musulmana si copre e vista 
come “oppressa”? O perche se un ebreo fa crescere la barba 
sta soltanto praticando il suo credo, mentre quando Io fa un 
musulmano e un “estremista”? 

Le persone in occidente sembra che abbiano molte concezioni 
erronee sui Musulmani e l’lslam. Molti credono che il mondo 
occidentale sia avanzato, illuminato e libero e che l’lslam sia 
l’esatto opposto: primitivo, ignorante e oppresso. Una ragione 
di queste idee e che i media hanno spesso dipinto i Musulmani 
in un modo distante dagli insegnamenti Islamici. La chiave per 
capire l’lslam e i Musulmani e rifiutare gli stereotipi ed esaminare 
ogni situazione secondo gli insegnamenti Islamici, e NON 
secondo il comportamento di alcuni Musulmani. Per questa 
ragione ci e parso doveroso affrontare i fraintendimenti piü 
comuni. 


Ofvefo e ohhressione 

' ' PREGIUDIZIO #1 

Ma che cos’e il hijab (velo) esattamente? Per praticare il hijab le 
donne Musulmane devono coprire il loro corpo con abiti modesti 
che non rivelino le loro forme di fronte a uomini estranei. In ogni 
caso il hijab non riguarda soltanto l’apparenza esteriore; riguarda 
anche la nobiltä di parola, il decoro, il comportamento dignitoso 
e corretto. Va da se che questi atteggiamenti sono richiesti 
anche per l’uomo. 

Non c’e nulla nel Hijab che limiti la liberta di una donna 
Musulmana ad esprimere idee ed opinioni, ad avere una 
proprietä, ad avere un’educazione e una carriera, a scegliere 
un marito. II hijab e un atto di dignitä e onore che la valorizza 
e garantisce che una donna venga giudicata secondo la sua 
bellezza spirituale interiore piuttosto che per la sua apparenza 
superficiale. II hijab libera ed eleva Io Status della donna e 
richiede che essa venga considerata per il suo intelletto piuttosto 
che per la sua sensualitä. 


La ragione per cui le donne musulmane adottano il hijab e 
semplicemente perche Allah (Dio) l’ha reso un atto d’adorazione 
obbligatorio per esse ed Allah sa cosa e meglio per la sua 
creazione. 

II hijab da alle donne la liberta 

di essere membri attivi della 

societä, pur mantenendo la 

loro modestia. II hijab e da 

osservare in pubblico e le 

donne non son tenute ad 

adottarlo anche quando 

sono a casa con le loro e non essere molestate...” 

famiglie! ^ rn 

3 Lorano 33:59 

II hijab non e simbolo di 

repressione, oppressione o silenzio. 

E Invece uno scudo che protegge dalle osservazioni degradanti, 
da avances indesiderate e da discriminazioni ingiuste. Di tutti i 
convertiti all’Islam il 75% sono donne! Entrereste in una religione 
che vi opprime? Allora la prossima volta che vedete una donna 
Musulmana sappiate che copre la sua apparenza fisica, non 
la sua mente o il suo intelletto! 

“L '9s fam ofofo rime fe donne 

' 1 PREGIUDIZIO #2 

Una delle concezioni erronee che porta piü scompiglio e il ritratto 
negativo delle donne nell’lslam - cioe che l’lslam degradi ed 
opprima le donne. Secondo gli insegnamenti dell’lslam l’unica 
cosa che distingue le persone al cospetto di Dio e il loro livello di 
devozione. 


“O Profeta, di’ alle 
tue spose, alle tue figlie e alle 
donne dei credenti di coprirsi dei 
loro veli (quando escono o sono 
fra gli uomini), cosi da essere 
riconosciute (come donne caste) 


Questo versetto dimostra che le persone 
raggiungono l’onore e il vero prestigio non 
perche son rieche o povere, bianche o 
nere, maschi o femmine, ma attraverso 
pieta e devozione. Non e una sorpresa 
quindi venire a sapere che per ogni 
convertito all’Islam ci sono quattro 
convertite. Alcuni motivi di questo tasso di 
conversione prevalentemente femminile son 
dovuti ai seguenti diritti custoditi nell’lslam: 

• Controllo assoluto sui propri beni; 


“Presso Allah, 
il piü nobile di voi e 
colui che piü Lo teme.” 

Corano 49:13 


• Scelta dello sposo; 

• Mantenimento dei proprio cognome una volta sposate; 

• Possedimento di proprietä, esercizio di attivitä commerciali, 
Studio, salario corrispondente al lavoro svolto; 

• Diritto ereditario, annullamento dei matrimonio in caso di 
trascuratezza o maltrattamento; 

• Partecipazione a tutte le forme di adorazione a cui prendon 
parte gli uomini. 

L’lslam garanti alle donne questi diritti, insieme a molti altri, 
piü di 1400 anni fa - diritti di cui le donne in occidente sono 
ancora prive. 


Senza dubbio ci sono donne 

Musulmane che sono oppresse 
e a cui non vengono concessi 
i loro diritti. Questa perö non 
e una pecca dell’lslam. II 
problema e che in molte 
parti dei mondo culture 
e tradizioni son giunte ad 
oscurare gli insegnamenti 
deH’lslam, sia per ignoranza 
„ - p er usanze tradizionali 

dannose. 

Nel custodire i diritti delle donne, I’Islam riconosce anche il fatto 
che uomini e donne non sono identici. 

Allah dice: ‘...Il maschio non e certo simile alla femmina..! 

Corano: 3:36 

L’lslam quindi, di riflesso a questo fatto indiscutibile, ha stabilito 
ruoli differenti per uomini e donne. Alle donne e stato concesso 
l’onore e l’enorme responsabilitä di prendersi cura della famiglia 
e della casa, mentre all’uomo e stata data la responsabilitä di 
fornire sostegno finanziario, sicurezza e mantenimento per la 
famiglia e la casa. 

Per concludere, la nobile posizione della donna nell’lslam puö 
essere sintetizzata dal seguente detto dei Profeta Muhammad 
(che la pace sia su di lui): 

“II mondo e tutte le cose dei mondo sono preziosi, ma la 
cosa piü preziosa dei mondo e una donna virtuosa.” 


“Daremo una 
vita eccellente a chiunque, 
maschio o femmina, sia credente 
e compia il bene. Compenseremo 
(nella vitafutura) quelli che sono 
stati costanti in ragione delle 
loro azioni migliori.” 

C.nrann 1 A.97 


